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A japanok szépségrél alkotott szemléletét két szoéval, illetve
az ezekbdl szarmazo Gsszetett kifejezéssel szoktak kordlirni.
E két sz6 — melyek valaha kilonboz6 jelentésekkel birtak —
a vabi és a szabi. A 15-16. szdzadtél kezdve azonban egy
atalakuldson mentek at, fokozatosan egybeforrtak és Uj je-
lentésre tettek szert, melyre inkabb raérezni lehet, mintsem
pontosan meghatarozni.

A vabi szabit a ,targyak Zenjének” is szoktdk nevezni.

A vals @ o szals

A vabi annyit tesz, hogy természetes, szabalytalan, tokélet-
len, befejezetlen. Egyszer(, kimunkalatlan, gyakran durva,
szerény, szegényes, ugyanakkor er6teljes. A szabi pedig a
kor, az id6 lenyomata a dolgokon.

A dolog azonban abban a pillanatban bonyolultabba
valik, ha emberi relaciéba helyezziik — ez hamarosan kide-
ril.

A természetben semmi sem tokéletes, de valahogy
mégis annak érezzik. A vabi szabi szemlélete szerint az em-
ber altal létrehozott targyak is csak akkor szépek, ha olya-
nok mintha a természet részei lennének. Mintha szuletésik
pillanatatol kezdve kortalanok volnanak, a
hasznalat nem art nekik, ellenke-
z6leg. Ha olyan id6tlenséget su-
gallnak, mint a vulkankitorés
utdn épp megdermedt lava,
mely mar szlletése pillanataban
olyan, mintha tobb millio éves
volna. A vabi szabi targyak szinei
tompék, visszafogottak, fold-
szer(iek, anyaguk természetes,
megjelenésiik rusztikus. A hi-
valkodas, magamutogatas
tavol &ll télik. Erezni rajtuk,
hogy nagy gonddal és beleér-
zéssel készlltek, ha egy széval kellene
jellemeznlink, a vabi szabi targyaknak ,lel-
kik van®.

A japanok torténelmiik folyaman nagyon szoros kap-
csolatban éltek a természettel, sokat szenvedtek és sokat
tanultak téle. Kitettek voltak eréinek, de tisztelték és elfo-
gadtak azt. A foldrengések, a tlizvészek, a tajfunok puszti-
tasai, a forrd nyarak és hideg telek, az es6s évszak és még
ezen tul, az elzartsag és az allandé haboruskodas miatt a
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létbizonytalansag és a szegénység a tarsadalmat velejéig
athatotta — bizonyara ez is hozzajarult ahhoz, hogy kevés
hasznélati targyukat nagy becsben tartottdk és nagy
gonddal készitették.

A vabi szabi megjelenése el6szor a kézmdlvestargyak-
ban érhet6 tetten, az idék folyaman azonban &thatotta a
targykultira és a jellegzetesen japan mdlvészetek és utak
minden &gat, és részévé valt a mindennapi gondolkodasnak
is. Van azonban egy olyan kivételes terilet, ahol mintegy
Otszaz éve valtozatlan formaban, szinte kitapinthatéan van
jelen a vabi szabi: ez pedig a fazekassag, a keramia. Ennek
sajatos oka pedig a teaszertartasban keresendd.

Teadzevtavtis & ke’zmm/euéﬂ

Az elsé nyilvantartott vabi szabi tea mester Murata Shuko
volt, jellemz6 mddon egy zen szerzetes Narabol. Ekkor, a
15.-dik szazad elején kezdett a tedzas szertartasos kerete-
ket Olteni és szllettek meg a kés6bbi esztétikai alapjai, ki-
forrott rendszerrél azonban még nem volt sz6.
A vabi szabi fogalmanak felbukkanasa, illetve a tea-
szertartas mai formajanak megjelenése Szen no Rikju nevé-
hez kotheté. Szen no Rikju (1521-
1591) a vabi-csa (,,szegényes tea-
szertartas”) megalkotdja radi-
kalisan szakitott koranak tedza-
si szokasaival. Teaceremonia
mesterként Toyotomi Hideyoshi
hadur szolgalatadban allt, s ma-
sik kilenc tea mesterrel megte-
remtették a tea ceremonia esz-
tétikajat és szertartasrendjét.
| Bar maga a tedzas szokasa
3 T hosszabb ideje ismert volt Ja-
panban, &rizte kinai eredetét
és kovette annak hagyomanya-
it, olyannyira, hogy a felhasznalt esz-
kozok, igy a tedscsészék is a kinai izlést tik-
rozték. Kinaban szépen megmunkalt, draga porcelancsé-
széket hasznaltak teaivashoz, melyeket csak jomoddu embe-
rek engedhettek meg maguknak. Szen no Rikju ezzel szem-
ben olyan csészéket (chawan) kezdett hasznalni, amelyeket
egy helyi fazekastol — Chojirotdl — szerzett be, s amelyek a
korabeli kézmU(ivesség jegyeit és technikai szinvonalat visel-
ték magukon. Helyi finomitatlan agyagbdl, viszonylag ala-



csony héfokon égetve a kinaihoz viszonyitva gyengébb mi-
néségl keramiakat hoztak létre — am ezek pont megfelel-
tek Szen no Rikju céljanak. O a teaszertartast spiritudlis tar-
talmakkal kivanta felruhazni, ezért magahoz a szertartas-
hoz hangsulyozottan visszafogott, mar-mar aszketikus

és nem tartja meg. A nyugati viligban majd minden a tech-
noldgia fejlédés jegyében zajlik, Japanban — legaldbbis a
kerdmia tekintetében — nem torekszenek fejlettebb mdd-
szerek bevezetésére, mert ezaltal mesterségesebb lenne a
végeredmény, ami a vabi szabi halalat jelentené.

igénytelenségl targyakat valasztott. A szegényes kornyezet
a belsé gazdagsag megteremtésére ad lehetéséget. Ezzel
egy nehezen definidlhatd, de a japan lélekhez kozeldlld, ab-
bél fakadd jellegzetes szépséglatas jott létre, ekkor korvo-
nalazédott el6szor a vabi szabi. Sajatos modon, épp a pa-
raszt szarmazasu Hidejosi, a hadur nem értékelte tulsago-
san Szen no Rikju torekvéseit, hetven éves koraban szeppu-
kura utasitotta. Ez sem tudta azonban ettél kezdve megtor-
ni a vabi-csa fokozddd népszerliségét és elterjedését a
japan tarsadalom minden rétegében.

Lehet, hogy a vabi szabi nem maradhatott volna
fenn, ha a tedzas szokasa nem alakult volna szertar-
tassd, sOt Uttd (csa-do), igy azonban kozvetlen ha-

tassal volt a fazekassag fejl6désére és kdzvetve pe-
dig a kézm(ivesség egészére. Ezért lehetséges az,
hogy az Otszaz évvel ezel6tti teaszertartas csészék
éppen ugy hordozzak a vabi szabit, mint néme-
lyek azok kozll, amelyek a mai mesterek keze aldl
kerllnek ki. A keramia készitésének mddszerei is
csak nagyon kevéssé alakultak at ez id6 alatt, a
szellemisége pedig valtozatlanul a vabi

szabi talajan all. Noha a mazossze-
tételek és a kemencék némileg val-
toztak, a legfontosabb momentum
azonban mind a mai napig megma-
radt: maga az égetés folyamata nem
tarthatd teljesen ellenérzés alatt, vagyis az
eredmény bizonyos fokig mindig esetleges. A langok Utja és
jatéka, a maz vastagsaga és rajza, a targyakra hullé hamu
mennyisége mind mind befolyasolja a végeredményt. Csak-
hogy ez a véletlenszer(iség, ez a megismételhetetlenség na-
gyon is hozzétartozik a vabi szabihoz és a fazekas nagyon
|ényegei mozzanatnak és kedve szerintinek tartja, még ak-
kor is, ha a kész targyak egy részét nem itéli megfelel6nek
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Sokak el8tt ismert a japanoknak az az egyedulallé tulajdon-
saga és hajlama, hogy majd mindenbdl képesek voltak utat
csinalni. A harcm(vészetektdl a virdgrendezésig, a tea szer-
tartastol a kézmivességig. A kozéppontban mindig az
egyén spiritualis fejlédése allt, errél azonban direkt modon
kevés sz6 esett. A szellemi dnmegvalositas Utjan a japanok
— 6sszhangban a zen tanitassal — szandékosan nem széntak
nagy szerepet a szavaknak. Magara az Utra dsszpontositot-
tak: fontos volt, hogy gyakorolhaté legyen — altalaban egy
egész életen at —, és hogy 6sszhangban legyen az évszaza-
dok alatt kialakult tradiciékkal. Mara valahogyan kiilondsen
Gditévé valt, ha valaki nem beszél, csak hitelesen képvisel
valamit a vildagban. Ha se tébb, se kevesebb annal, mint
amit allit magardl.

A vabi szabi élet megvaldsitasanak az egyik lehetséges
kerete a kézmdves életforma. Japanban hosszu ideig nem
tettek kilonbséget mlvész és kézmdives ko6zott. Annak a ki-
fejezésnek, hogy népmdivész, végképp semmi értelme nem
lett volna. Az eurdpai megitélés szamara ez persze furcsa
lehet, hiszen errefelé élesen elvalik a kettd, a kézm(iveseket
iparosoknak tekintik, gyakran nem is ok nélkdl. Masfelél a
mUvészet sincs konny( helyzetben, mert olyannyira atitatta
az a kozeg, amelyben érvényesulnie kell, hogy mar-mér el-
lene fordul.

A mi kulturankban lényegtelen szempont az, hogy a hi-
vatds, melyet valasztunk, milyen életformat tesz lehetévé.
Szempont a tarsadalmi elfogadottsag, a munkank altal elér-
hetd anyagi javak, a pozitiv szerep lehetésége, de az, hogy
élhet6-e az életforma amit kinal, ez valahogy nem jatszik
szerepet. Pedig a kézmdvességet érdemes lenne ebbdl a
szempontbol Ujraértékelni, mert az éltala nyUjtott élet mél-
td az emberhez. Alkalmas arra, hogy egy szemlél6dé élet-



modernitas vabi szabi emberi minéség
mesterséges természetes természetesség
ipari kézm(ves személyesség
felszines mély szemlélddo élet
tevékeny, azonnali id6tlen bolcsesség
bonyolult egyszer(i egyszer(iség
csillogd foldies egyenesség
anyagelvd transzcendens szellemi irdnyultsag
harsany tompa, visszafogott szerénység
magamutogaté meghitt beleérzés

nek keretet adjon. Japanban a kézmUvesség mindmaig oly
nagy tiszteletnek 6rvend — mint egyébként sehol masutt a
vildgon —, hogy amikor a volt japan miniszterelndk, Hosoka-
wa Morihiro 1999-ben elhagyta a kdzéletet, fazekasnak allt
és a visszavonult életet valasztotta, ezt mindenki helyénva-
16, s6t tiszteletreméltd dontésnek tartotta.

Régebben Japanban — ahogyan a modernizacio el6tti
Eurdpaban is — barmilyen tudas atadasa mester és tanitvany
kozott jott 1étre, és nem elsésorban a szavak szintjén. Ennek
megfeleléen a kézmUves mester latszolag mesterségbeli fo-
gasokat tanitott, valdjaban azonban sokkal tébbet. A tanit-
vanyba beleivodott a mester attit(idje a hivatasahoz, az al-
tala létrehozott targyakhoz f(iz6dé meghitt viszonya, az iz-
lése és a létszemlélete is. A tanitvany pedig a mester és a
szakma (idedlis esetben ,ut") iranti feltétlen tiszteletéhez a
japanokra olyannyira jellemzé lankadatlan szorgalmat tette
hozza, valamint azt a felismerést, hogy olyan eszkozt kapott
a kezébe, melynek révén egy szellemi utat jarhat be. Ami-
kor a japanok nagy tiszteletet tanusitanak egy a régmult-
ban, vagy akar egy napjainkban él8 mester irant, a tisztelet
elsésorban a mogotte allé szellemi megvalésitottsagnak
sz6l, és csak masodsorban az altala létrehozott targynak. E
targyakat ugy tekintik, mint e szellemiség spiritudlis lenyo-
matait.

A valb f2adF emlpeve

Ily médon tehat vabi szabi targyak olyanok, mint a mesében
a borsdszemek, melyeket a hds azért hullajt el, hogy segit-
séglkkel hazatalaljon. Ezek a targyak egy tisztabb és erede-
tibb 1étszemlélet lenyomatai, melyek révén vissza lehet ta-
lalni e létszemlélethez. Aki ezt megkisérli, nevezhetjik a va-
bi-szabi emberének.

A vabi szabi éppugy, mint a teaszertartas, a Zenben
gyokerezik, és az ember, aki a vabi szabi szellemében él, va-
|6jaban a zen szellemében él. Még napjainkban is fellelhe-

ték Japanban olyan fazekasok és mas kézmuvesek, akik
valamikor kolostori képzést kaptak, mostani életformajuk
sem igen kilonbozik a hajdani zen szerzetesi életformatol.
A zen torténetek gyakori szerepl8i egyébirant azok a vala-
mikori szerzetesek, akik megértésre jutasuk utan elhagyva a
kolostort a leghétkoznapibb életet valasztjak: halaszok,
kézmdivesek, vagy foldmUvesek lesznek.

A vabi szabi emberére — épplgy, mint a vabi szabi tar-
gyakra — a nyugalom, a mozdulatlansag, az egyszer(lség, az
egyenesség a jellemzé. Végsé fokon csak az az ember ké-
pes vabi szabival atitatott targyak létrehozasara, aki
maga is a vabi szabi szerint él.

Azonban vabi szabival dthatott élet nem magatol érte-
t6d6. Aki ezeket az elveket a sajat életére alkalmazni
kivanja, meg kell kiizdjon dnmagaval és a vilagban mlikodé
tendenciakkal éppugy. Napjainkban — de ez bizonyos fokig
elmondhatd Szen no Rikju korara is — minden ellenkezé



irdnyban hat. A pénz, a hatalmi helyzet, a sikeresség hova-
tovabb megkérdéjelezhetetlen értékeivé valtak a jelen kor-
nak, de gyanithatd, hogy régen sem volt ez nagyon maés-

Szandékosan megnyitja a lelkét olyan dolgoknak, amit ma-
sok nem tartanak jelentékenynek, vagy nem méltatnak fi-
gyelemre. Ha a kézmd(ves Utjat jarja, ilyen lélekkel fogja ké-

képp. Azonban manapsag is ke-
vesek lesznek csak igen gazda-
gok, hatalmasok, vagy nagyon si-
keresek; ilyen a dolgok természe-
te. Persze az ezek utan vald

sziteni a targyait, és azok tukrozni
fogjék mindezt.

Milyen tavol all a mai ember
ember gondolkodasa attél, ahogyan
egy Csuang-ce altal idézett paraszt

folytonos torekvés is képes betodl-
teni egy egész életet, de a mai kor tovabb megy mindeze-
ken és olyasmit ajanl, aminek szinte lehetetlen ellenallni: a
mindenki szamara elérheté mozgalmas életet. Hogy mindig
torténjen valami, mindig legyen egy kdvetkezd vagy, amit
be lehet teljesiteni, mindig legyen egy program, ahova el le-
het menni, mindig legyen egy ember, akivel 6ssze lehet
veszni és ki lehet békllni, hogy mindig lehessen valakire fel-
nézni és valakit pocskondiazni. Vagy legalabb a tévé tavira-
nyitdja kéznél legyen. Mindig, hogy ne élljon meg egy perc-
re sem a kerék. Es mindez talcan kinlja magat, még valédi
er6feszitést sem kell tenni érte.

A vabi szabi azonban nem hisz ezekben — ahogyan a
Zen sem. Az igy élt életet elpazaroltnak érzi. Amirél le kel-
lene mondani egy spiritualis fordulat reményében, az éppen
ez a fajta élet, am éppen errdl képes ma lemondani az em-
ber legkevésbé. A vabi szabi arra tanit, hogy azok a pillana-
tok varnak megoldasra, amelyek Uresek, s nem pedig azok,
amelyeknek énmagukban is sodrasa van.

A vabi szabi életforma-valtasra 0sztonoz. A fordulat
célja az alkoté-szemlél6dé élet megteremtése. Az alkotas
folyamaténak a szemlél6dé élet adja az alapot: enélkil a
létrehozott alkotas kerlilne a kdzéppontba, nem pedig egy
annal primérebb dolog lenyomata lenne.

A zen Ugy tartja, ha a jelen pillanatot tiszta |élekkel él-
jUk, nem lesz baj a jovével és nem kell sajnalkozni multtal
kapcsolatban sem. Amilyen fontos tudni azt, hogy mikor kell
dontéseket hozni, épp olyan fontos tudni azt is, hogy mikor
nem kell dontéseket hozni; csak hagyni, hogy a dolgok
megtorténjenek. A vabi szabi embere a jelen pillanatban és
a részletekben él, engedi, hogy azok alljanak Gssze egésszé.

valaszol arra, hogy miért nem hasz-
nal gémeskutat, miért vodorrel, faradsagos modon 6ntozi
foldjét! ,A tanitdmtdél azt hallottam, hogy aki furfangos
szerkezeteket haszndl, az a dolgat is furfangosan teszi. A
furfangos tettektdl azutan furfangos lesz a lelke is.”

A valp tzalti ma

A japanoktdl mindig is tavol allt, hogy a szépségrél alkotott
nézeteiket raeréltessék a vildgra, de még az is, hogy ké-
retlenll beszéljenek réla. Gyakran még kérésre sem. Ennek
ellenére a Nyugat kezdi felfedezni a maganak a vabi szabit.
Egyrészt, mert minden olyan ember szdméara beazonositha-
6, aki nyitott az esztétikum felé, masrészt a nyugati ember
az iparosodas kezdetéig természetkdzeli kornyezetben élt —
vidéken még az utan is —, és targyaiban tetten érhet6 volt a
vabi szabi ideédlja. A japanok korében ez a szépséglatas egé-
szen a mult szazad kozepéig magatol értetédd és megkér-
déjelezhetetlen volt. Mara azonban az amerikanizalédas és
az arrafelé még dominansabb kinai aruk izlésvilaga vissza-
fordithatatlanul ratelepedett a mindennapi vizualitasra, a
vabi szabi kitapinthatéan ma mar szinte csak a kolostorok-
ban lelhetd fel.

A nagy kérdés az, hogy a nyugati vilag Ugy fedezi-e fel
maganak a vabi szabit, mint egy egzotikus targykulturat,
vagy mint szellemi megval6sitasi utat, mely egy eddig nem
létezé Uj lehetdséget nyit a torekvék eldtt és Uj tartalommal
ruhazza fel a kézmdivességet.

Varsanyi Gyorgy



